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Credenciamento

Boas Vindas do Presidente da APES Dr. Antdnio José
Nunes Faria (ES)

109:30- 10:10
Cutting e Suicidabilidade: A experiéncia da Primeira
Enfermaria de Psiquiatria da infincia e Adolescéncia do
ES.

lestrante: Dro. Jonine Andrade Moscon (ES)

Presidente: Dro. Sayhonara Christing de Almeida Zanotti (ES)

Drogas™
Palestronte: Dr. Quinno Cordeiro Junlor (DF)
P : Or. Fousto (£5)

Mini Conferénci
Tempos”
Palestrante: Dro. Tania Mora Alves Protes (£5)
Presidente: Dro. Leticia Moerio Akel Momeyi Trés (ES)

: "A Velha Depressdo nos Novos

maloy LoABAD0

R

nos ali es: Desafios no
diagnéstico e tratamento

Paiestronte: Dr. Bruno Palazzo Nazor (Ri)

Preside : Dra. Lara Ay (E5)

09:50-10:20

Café com visita aos expositores

£10:20 - 11:20
Conferéncia da Indastria APSEN - A importancia da
insénia no tratamento da depressiio, Impacto e manejo
terapéutico.
Palestronte: Dr. Michel Haddad (SP)
Presidente: Dr. Koristen Soores Mortins (ES)

11:20-12:30
Mesa Redonda: Psiquiatria Ocupacional
Moderadora: Dra. Licio Fabris Colodete Libanio (ES)

111:20- 11:40
Satde mental do Médico
Palestrante: Dra. Leticia Mario Akel Mamerl Teés (ES)
11:40 - 12:00
Sindrome de Burnout Palestrante: Dr. Valber Dias Pinto
(€S)

12:00 - 12:30

Estresse Pos. ico em populagdes atingidas por
desastres tecnologicos

Palestrante: Dr. Frederico Duarte Garcio (MG)

12:30 - 13:00
Encerramento

4 )

Conferéncia da Inddstria DAIICHI-SANKYO - “Pratica
clinica no tratamento de depressiio bipolar: uma nova
opgdo terapéutica”

Pafestrante: Dro. Elisa Brietzke (SP)

Presidente: Or. Vitor Malo Santas (ES)

Mesa Redonda: Medicina e Estilo de vida e suas
implicagdes na Psiquiatria
Moderador: Dr. Vaidir Ribeiro Campos (ES)

Microbiota: principais evidéncias.
Palestrante: Dro. Ana Pawla Lopes Carvatho (SP)

114:20 - 14:4
Atividade Fisica e SaGde Mental: Orientagdes baseadas
em evidéncias. O exercicio como medicagdo
Palestrante: Dr. Felipe Barreto Schuch (RS)

4:40-15:00
0 Estilo de Vida comega na infancia: Importincia da
Medicina do Estilo de Vida para a SaGde Mental nos
Primeiros anos de vida.

Polestrante: Ora. Denise Leflis (SP)

Conferéncia: Psicoterapias na Era digital
Polestrante: Dr. José Nozor (ES)
Presidente: Or. Edson Dias da Costa (ES)

Mesa Redonda: A Pritica Clinica no Internamento
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Vivere

Psiquidtrico
Moderador: Dr. Jovino do Silvo Alves Aradjo (ES)

Quando internar e quando dar alta
Palestrante: Dr. Notaniel Antonio Silveirg Carioca (ES)

16:25 -
Dive:
internaglo

Palestrante: Dro. Ana Potricia Avancini Brasi (€S)

Palestrante: Dr. Poulo César Pedrosa de Aragdo (€5)

16:55-17:10
Protocolo antitabagismo em Internagio
Polestrante: Dr. Edson Kruger Batista (ES)

§ 18:20

Conferéncia: O Impacto da Neosexualidade Sobre o
Futuro da Psiquiatria
Palestrante: Dro. Carmita Helena Nojfor Abdo {5P)
Presidente: Dr. Anténio José Nunes Foria (ES)

Conferéncia: Desafios nas indicactes terapduticas em
Psiquiatria: ECT e anti-psicéticos de deposito.
Palestrante; Dr. Frederico Duarte Garcia (MG)

Presidente: Dra. Moria Benedita Borbosa Reis (ES)
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